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+QUE HACER EN CASO DE QUEMADURA
POR LLAMAS, LIQUIDOS HIRVIENTES
O SUPERFICIES CALIENTES?

1. Si se prende llama en la ropa (

o el cuerpo, tirarse al piso y rodar =S

hasta apagar la llama. (No apagar -~
la llama con agua, idealmente cubrir ~

a la victima con una cobija de lana).

Alejar a la victima de la fuente de calor.

=
2. Poner inmediatamente la zona afectada
debajo del chorro de agua fria para enfriar
la herida.
3. Cubrir la zona afectada con toalla o pafnos //-\
limpios y humedecidos en agua fria. N

4. Retirar solo la ropa, joyerfa, cinturones
y zapatos que no se encuentren pegados
a la piel antes de que se inflame.

5. Recortar la ropa alrededor de la que
estd pegada a la piel.

6. No poner ninguna sustancia sobre

la quemadura (cebolla, tomate, huevo,
leche, harina, sulfaplata, remedios caseros,
unglentos, etc.), eso solo hace mas dificil
el tratamiento y puede infectar la herida.
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8. No romper las ampollas,
estas las debe tratar el médico.

7. No aplicar hielo
sobre la herida.

9. Asistir al centro

de salud mas 0

cercano lo més || A %
rapido posible. U ] ||\||

;QUE HACER EN CASO
DE QUEMADURA ELECTRICA?

1. Desconectar la fuente de energia 2. No tocar a la victima mientras
o corriente: enchufe o extensién. esté en contacto con la electricidad
o la fuente de corriente.
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3. Nunca lavar con agua la victima 4. Cubrir la quemadura con toallas
o poner agua sobre las quemaduras. o pafios secos y limpios.

5. Acudir al centro médico lo mas rapido posible.

Las quemaduras eléctricas siempre deben recibir

atencién médica por pequefias que sean. @U




