RECONOCER QUEMADURAS
Y ;QUE HACER?
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Se lastima la epidermis, o sea la parte mas expuesta de
la piel, produciendo enrojecimiento y puede hincharse.
Se siente dolor y presién en la quemadura.

¢Qué hacer?

Dejar correr el chorro del 2 Nunca aplicar cremas,
agua de la llave fria unglientos o grasas, van a
sobre el drea quemada mantener la zona caliente y
hasta que baje el dolor. aumentar el dafio y el dolor.

Se afecta la epidermis y la dermis, es decir, la segunda capa
debajo de la piel. El &rea se enrojece y suele ampollarse.
Se siente mas dolor y presién en la quemadura.

Dejar correr el chorro del 2 Jamas aplicar cremas, unglientos

agua de la llave fria o pomadas ni remedios caseros

sobre el drea quemada que puedan llegar a infectar la

hasta que baje el dolor. zona ampolllada, manteniendola
caliente.

Nunca romper las ampollas,
sélo vendarlas con gasa y
cuando se rompan por si
mismas, aplicar ungliento
desinfectante.
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3er La epidermis, la dermis y las terminaciones nerviosas se
destruyen, se pueden afectar severamente los musculos,

Grado grasas y huesos.

La piel cambia de color a blanca, café, negra o roja y adquiere
textura rugosa o de chicharrén. Generalmente se pierde la
sensacién de dolor, depende de lo profundo de la quemadura.

¢Qué hacer?

1 Retirar ropa y articulos /
no pegados al cuerpo.

2 Envolveren lienzo seco y limpio.

3  Cubrir con una manta y llevar al
centro de atencién mas cercano.
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